
Fortbildungen / Studienkreis 
 
 

Forum Essenzia e.V. 
Gemeinnütziger Verein für 

Förderung, Schutz und Verbreitung 
der Aromatherapie und Aromapflege 

 

Aromapflege Basisseminar 
 

Samstag 05.November 2005,  10.00 Uhr bis 17.00 Uhr 
und Sonntag 06. November 2005, 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

 
 
Eine Einladung an alle Neueinsteiger und Aromapflege-Praktiker, die vielfältigen 
Möglichkeiten der Aromapflege kennenzulernen und sich notwendiges Basiswissen 
anzueignen. 
 
Lassen Sie sich von Duftpflanzen verzaubern, an alte Heil- und Pflegemethoden erinnern 
und Richtlinien über Qualitätskriterien und Dosierung von ätherischen Ölen erläutern.  
In diesem Seminar lernen Sie wichtige ätherische und fette Öle sowie Hydrolate kennen 
und ihre Wirkung nach traditionellen und neuesten Gesichtspunkten. Fallbeispiele aus der 
Aromapflege-Praxis und Rezepte für die Hausapotheke ermuntern Sie, sich auch zu 
Hause ins Reich der Düfte zu begeben. 
 
Referent: Rainer Frühsammer 
 
Kursgebühr: EUR 160,– (für Mitglieder EUR 135,–) 
 
Kursort: Mannheim 
   Bürgerhaus, Lutherstr. 15-17, 68169 Mannheim-Neckarstadt 
 
Anmeldung beim: 
Verein Forum Essenzia 
Meier-Helmbrecht-Strasse 4 
81377 München 
Tel:  089 /  714 53 91 
Fax:  089 /  71 03 99 29 
www.forum-essenzia.com 
Email: Forum-Essenzia @ t-online . de 
 

 

Kontaktadresse für Mannheim:   
Rainer Frühsammer 
Parkring 25 
68159 Mannheim 
www.raumdersinne.de 
rainer@raumdersinne.de 
Tel.:  0621-1568514 
Fax.: 0621-1567500  
 
 
 


